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Progetto Azzurra
2025-2026

Mission

PV Bologna promuove e diffonde un modello di atletica basato su inclusivita, ruolo educativo dello sport e
sviluppo psicofisico progressivo e rispettoso delle caratteristiche, dei desideri, delle potenzialita e delle
ambizioni di atlete e atleti di ogni eta, provenienza, genere e orientamento sessuale. Dall’avviamento alla
maglia azzurra.

Perché un Progetto Azzurra

All’avvio del suo sedicesimo anno, PV Bologna si propone di valorizzare ulteriormente e in modo piu
strutturato e costante le potenzialita tecniche dei suoi atleti. Continua dalla categoria Allievi/e il Progetto
Azzurra dedicato ad atlete e atleti agonisti che hanno dimostrato potenziale, continuita e serieta negli
allenamenti e in gara. A ogni atleta selezionato/a per entrare nel progetto Progetto Azzurra sara proposto un
“accordo d’impegno sportivo” che consistera in un decalogo di regole da rispettare

nel corso della stagione e che indichera una serie di opportunita a loro riservate, mirate a favorirne la
crescita sportiva, ma sempre in un’ottica di squadra e per la squadra.

| parametri di ammissione
Per entrare nel Progetto Azzurra gli atleti devono rispettare i seguenti parametri, differenziati per categoria:

Categoria Allievi/e

- buona continuita nella frequenza agli allenamenti, superiore all’80% delle giornate previste al momento
dell’iscrizione;

- partecipazione ad almeno 8 differenti manifestazioni FIDAL nell’anno sportivo precedente a quella della
richiesta, salvo gravi infortuni;

- partecipazione ai Campionati di Societa FIDAL previsti (Qualificazioni Regionali e/o Finali Nazionali) dalla
propria categoria e se necessario in quelli della categoria “assoluti” (Qualificazioni Regionali e/o Finali
Nazionali) nell’anno sportivo precedente a quella della richiesta, nelle discipline stabilite dallo staff tecnico,
eventualmente anche come riserva.

Categoria Juniores

- buona continuita nella frequenza agli allenamenti, superiore all’80% delle giornate previste al momento
dell’iscrizione;

- partecipazione ad almeno 8 differenti manifestazioni FIDAL nell’anno sportivo precedente a quella della
richiesta, salvo gravi infortuni;

- partecipazione ai Campionati di Societa FIDAL previsti (Qualificazioni Regionali e/o Finali Nazionali) dalla
propria categoria e se necessario in quelli della categoria “assoluti” (Qualificazioni Regionali e/o Finali
Nazionali) nell’anno sportivo precedente a quella della richiesta, nelle discipline stabilite dallo staff tecnico,
eventualmente anche come riserva.

Categoria Promesse e Senior

- buona continuita nella frequenza agli allenamenti, superiore all’80% delle giornate previste al momento
dell’iscrizione;

- partecipazione ad almeno 8 differenti manifestazioni FIDAL nell’anno sportivo precedente a quella della
richiesta, salvo gravi infortuni;

- partecipazione ai Campionati di Societa FIDAL previsti (Qualificazioni Regionali e/o Finali Nazionali) dalla
propria categoria e se necessario in quelli della categoria “assoluti” (Qualificazioni Regionali e/o Finali
Nazionali) nell’anno sportivo precedente a quella della richiesta, nelle discipline stabilite dallo staff tecnico,
eventualmente anche come riserva; cio vale per la sola categoria “Assoluti” nel caso della categoria Senior.
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L’accordo di impegno sportivo e i conseguenti parametri di estromissione

Accedere al Progetto Azzurra comporta per le atlete e gli atleti il rispetto delle seguenti regole:

- rispettare i parametri previsti per I’ammissione al progetto secondo la categoria di appartenenza; il
mancato rispetto di questi puo portare all’esclusione dal progetto in qualunque momento della stagione;

- garantire uno stile di vita da sportivo e un’alimentazione sana, priva di eccessi nel consumo di alcool e
rigorosamente priva di fumo (sia esso di sigarette, di sigarette elettroniche, di sostanze stupefacenti, etc.);
- rifiutare rigorosamente ogni forma di sostanza dopante;

- rispettare lo staff tecnico e direttivo della societa e le sue decisioni;

- partecipare a periodici colloqui con lo staff tecnico di Pontevecchio Bologna per fare il punto sulla
situazione, valutare difficolta e criticita, decidere insieme nuove strade e differenti soluzioni.

A favore delle atlete e degli atleti inseriti nel progetto Progetto Azzurra

Accedere al progetto Progetto Azzurra garantisce ad atlete e atleti:

- supporto psicologico professionale gratuito (se richiesto dall’atleta e concordato con i genitori in caso di
minorenni, entro un tetto massimo di sedute);

- sedute da fisioterapista professionale gratuite (se richieste dallo staff tecnico, entro un tetto massimo di
sedute);

- sconti sulla quota di iscrizione annuale a PV Bologna secondo tabella;

- sconti su spese di trasferta secondo tabella.

Il progetto si articola in tre livelli con rispettivi sostegni agli atleti e relativi requisiti
Progetto Azzurra fascia C

Requisiti:

- atletel/i che dal 01.09.2024 al 31.08.2025 abbiano partecipato a un Campionato italiano individuale (indoor,
outdoor, prove multiple o cross) ottenuto facendo il minimo; le staffette si considerano escluse.

- atleteli che dal 01.09.2024 al 31.08.2025 abbiano vinto un Campionato regionale individuale (indoor,
outdoor, prove multiple o cross).

Riconoscimenti:

- supporto gratuito con psicologa sociale, fino a un massimo di 5 sedute (poi a prezzo convenzionato);

- supporto gratuito con fisioterapista sociale laddove richiesto dagli allenatori, fino a un massimo di 5 sedute
(poi a prezzo convenzionato).

Progetto Azzurra fascia B

Requisiti:

- atletel/i che dal 01.09.2024 al 31.08.2025 abbiano raggiunto una finale a 8 individuale (indoor e/o outdoor) o
che siano arrivati nei primi 15 nel cross dei Campionati italiani di categoria;

- atleti che dal 01.09.2024 al 31.08.2025 abbiano partecipato ai Campionati italiani assoluti (indoor, outdoor,
prove multiple o cross).

Riconoscimenti:

- supporto gratuito con psicologa sociale, fino a un massimo di 8 sedute (poi a prezzo convenzionato);

- supporto gratuito con fisioterapista sociale laddove richiesto dagli allenatori, fino a un massimo di 8 sedute
(poi a prezzo convenzionato);

- Quota sociale ridotta del 50%;

- canottiera o top da gara omaggio;

- 100 euro di sconto su costi di trasferta per gara, usabili a scelta dell’atleta entro il termine della stagione

(31.08.2026).
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Progetto Azzurra fascia A

Requisiti:

- atleteli che dal 01.09.2024 al 31.08.2025 abbiano raggiunto il podio (primi tre posti) ai Campionati italiani di
categoria o a quelli assoluti (indoor, outdoor, prove multiple e cross), staffette incluse;

- atleti che dal 01.09.2024 al 31.08.2025 abbiano vestito una Maglia Azzurra.

Riconoscimenti:

- supporto gratuito con psicologa sociale, fino a un massimo di 12 sedute (poi a prezzo convenzionato);

- supporto gratuito con fisioterapista sociale laddove richiesto dagli allenatori, fino a un massimo di 12
sedute (poi a prezzo convenzionato);

- quota sociale gratuita;

- costi trasferta per CDS e Campionati federali gratuiti;

- canottiera o top da gara omaggio e tuta sociale;

- 200 euro di sconto su costi di trasferta per gare o raduni, usabili a scelta dell’atleta entro il termine della
stagione (31.08.2026).
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